Obras hidraulicas de los carmelitas
en la ciudad de México
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Los frailes de la Orden del Carmen idearon una excelente forma
de armonizar la infraestructura de los monasterios con su vida espiritual

mediante la construccién de estanques, porticos, huertas y otros componentes

arquitectonicos que, ademas de proveer de los recursos necesarios para el dia a
dfa, como agua y alimentos, les permitian un vinculo cercano con la naturaleza
mediante la contemplacion y meditacion. Una magnifica muestra de ello fue el - ;
convento de San Joaquin, erigido en el sizlo XVII y del cual solo quedan ruinas 1
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a presencia en la Nueva Espana de la Orden

de Nuestra Sefiora del Carmen -conocida

comtnmente como de los carmelitas- fue
posible gracias a la fundacién de la provincia de San
Alberto, conformada por trece conventos dispersos
principalmente en el centro del territorio, mas dos
Santos Desiertos o Yermos. El primero de ellos, en
Cuajimalpa (Distrito Federal), es conocido en la ac-
tualidad como Desierto de los Leones, y el segundo
se ubica en Tenancingo (Estado de México). Estos lu-
gares eran destinados exclusivamente para la contem-
placién y meditacion.

De los conventos, el de San Joaquin, ubicado al
poniente de la ciudad de México, en la actual delega-
cién Miguel Hidalgo, fue construido a finales del siglo
XVII, hacia 1689. Asimismo, se edificé el de San An-
gel, originalmente ubicado en el pueblo de Tenanitla
y construido en 1615.

Una de las caracteristicas de dicha Orden surgida
en el monte Carmelo, ubicado en el continente asia-
tico, en lo que hoy es la ciudad israelita de Haifa, fue
el resurgir de la vida eremitica (referente al ermitano
o eremita), que alude a la idea de que el hombre busca
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el desierto con animo de vivir en soledad, por lo que
la arquitectura de los conventos carmelitas poseia ca-
racteristicas que permitfan a los frailes meditar y orar
acompafados en todo momento de la naturaleza.

Por tal motivo, la construccién de sus templos
comprendfa un huerto, ya que ademads de ser dreas
destinadas a la siembra, también se les dotaba de
estanques de agua no solo para el suministro del li-
quido, sino como un objeto que permitia el vinculo
espiritual con la naturaleza. En los conventos, al no
existir manantiales como en el monte Carmelo, estos
eran sustituidos con estanques artificiales.

Lo anterior fue factible gracias a la construccién de
aljibes —depésitos subterrdneos de agua similares a las
cisternas pero al aire libre— ubicados en las zonas mas
altas de los predios que, mediante un sistema de cana-
lizacién con caneria de ceramica colocada en el lecho
superior de los muros perimetrales, hacia posible la
distribucién del liquido al interior de los conventos.
En San Angel, ademads, se construy6 un acueducto del
cual atin se conservan algunos arcos.

El convento del Carmen en San Angel tenia una infraestructura
hidraulica que incluia un aljibe y un acueducto.

FOTOGRAFIA DE CHARLES B. WAITE, VISTA DEL ACUEDUCTO ADJUNTO AL CONVENTO
DEL CARMEN EN SAN ANGEL, CA. 1915. INV. 122561, SINAFO, CONACULTA-INAH




Arquitectura hidraulica

Los distintos estudios sobre la arquitectura desa-
rrollada por dicha Orden en la Nueva Espana se
han enfocado al anélisis estético y funcional de los
templos. Sin embargo, se deben tomar en cuenta
también dos puntos: la infraestructura, es decir,
los componentes constructivos necesarios que per-
mitian la captacion, almacenamiento, distribucién
y suministro del agua en el interior de los inmue-
bles; y los objetos de advocacién espiritual, que se

La espiritualidad carmelita

El desarrollo de la arquitectura carmelita tiene
fundamento en dos fenémenos historicos tras-
cendentales: primero. el surgimiento de la vida
eremitica religiosa en el siglo IV: posteriormente.
el resurgimiento de esta en los siglos XI y XIL'
Este tipo de existencia aludia a la necesidad de
alejarse de la poblacion mediante el asentamien-
to en lugares aislados a los que se les denominé
Santos Desiertos.

“LLa Orden religiosa de los carmelitas descal-
zos. empenada en remontar su fundacion mas
alla de la de cualquiera otra Orden mendicante.
precediéndolos en tiempo v por consecuencia en
fueros. decia descender del profeta Elias, quien al
pasar cuarenta dias en el. monte Horeb. persegui-
do por Jezabel. habia ensenado esta manera de
vida solitaria en medio del desierto™.”

1 \"éase'; Joaquin Smet, Los carmelitas: historia de la Orden del Carmen

Madrid, Ed. Cat6lica, 1987.

2 Eduardo Biaez Macias, El Santo Desierto: jardin de contemg

carmelitos descalzos en la Nueva Espania, México, U
Humanidades, 1981, p. 7.

refiere a que los frailes podian tener un vinculo
mas intimo con Dios mediante la contemplacion de
la naturaleza y la meditacion.

Respecto al primer punto, la ubicacién de los alji-
bes estaba condicionada por la existencia de rios, ya
que estos suministrarfan el vital liquido a los estan-
ques. En lo que respecta a los conventos de San Angel
y San Joaquin, ambos se ubicaron a las orillas de los
rios Magdalena y de los Remedios, respectivamente,

para asi facilitar el suministro hidrico.

OBRA DE JAN BOTH, PAISAJE CON CARMELITAS, CA. 1634-1639,
OLEOQ SOBRE TELA. MUSEO NACIONAL DEL PRADO, MADRID

Cada Orden toma su nombre de un lugar o
de un santo. Los carmelitas atribuyen su origen
al monte Carmelo. en Israel. El término carmelo
proviene del hebreo v significa “jardin™ o “vergel ™.
Algunos autores han descrito aquel monte como
un lugar lleno de vegetacion que gracias a las lu-
vias torrenciales daba origen a manantiales.

El estudio de la geografia de aquel continente
permite comprender la concepcion de los progra-
mas arquitectonicos que dieron cabida primero.
a la fundacion de la Orden v. posteriormente, a
su expansion en territorios de la Nueva Espana
mediante la edificacion de trece conventos v dos
Santos Desiertos que conformaron la provincia
de San Alberto. en los que se quiso que cada
componente de su arquitectura contribuyera a la
vida en soledad.

Por otra parte. hay sitios en Espana donde
existe arquitectura religiosa similar a la del Car-
men. especificamente en la localidad de San Lo-
renzo de El Escorial. en Madrid.
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Pero antes de ser posible el almacenamiento de
agua, la Orden tuvo que desarrollar la tecnologia
que permitiera en un principio desviar la trayecto-
ria natural del rio y, posteriormente, conducirla para
cubrir la demanda de suministro en cada uno de
los conventos.

La arquitectura hidrdulica carmelita comprendia
el conocimiento necesario para el manejo del liquido
y la materializacién arquitecténica de la conexion del
espiritu humano con Dios mediante la meditacion.
Asi pues, en la Orden surgen los pérticos de contem-
placién contiguos a los aljibes, mismos que ademas
contaban con andadores peatonales en la periferia del
estanque que, al ser de grandes dimensiones, favore-
cia la intencioén de los frailes de estar en contacto con
la naturaleza.

Una porcién de la arquitectura hidrdulica de esta

Orden fue disenada por el fraile Andrés de San Mi-
guel (1577-1644), quien también realiz6 obras de in-

fraestructura en la capital novohispana y escribi6 una
serie de tratados que, sin duda, fueron un referente
para las construcciones carmelitas. Sin embargo, no
se sabe exactamente quién o quiénes fueron los encar-
gados de disenar el prototipo del aljibe, ni conocemos
como se transmitio ese conocimiento que permitio a
la provincia de San Alberto construir sus conventos.

Los restos

De los trece conventos pertenecientes a la provincia
de San Alberto en Nueva Espana, el aljibe y portico
de contemplacion del convento de San Joaquin son
los Ginicos que aun subsisten de dicha arquitectura
desarrollada en el siglo XVII. A pesar de que este con-

A principios del siglo xx solo quedaban restos del aljibe
del convento del Carmen de San Angel. Actualmente
en ese lugar se halla la casa de cultura Jaime Sabines.

FOTOGRAFIA ANONIMA, ALJIBE DEL CONVENTO DEL CARMEN EN SAN ANGEL,
CA. 1920. INV. 429832, SINAFO, CONACULTA-INAH
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junto se construyé setenta afios después que el de
San Angel, se cree que el estanque de este tltimo se
edificé tomando como referencia el de San Joaquin.

El pértico de contemplacién de San Angel ha sido
modificado y en la actualidad se encuentra rodeado
por construcciones particulares. En cuanto a su alji-
be, ya no existe; el area donde se localizaba pertenece
a la actual casa de cultura Jaime Sabines, sobre ave-
nida Revolucién, frente al museo de El Carmen.
Asimismo, la escalera principal que daba acceso al
estanque fue demolida para construir esta ultima
via, conservando Gnicamente los dos arcos de acce-
so. El acueducto también partia desde el drea que
hoy es tal centro cultural, pero de igual forma fue de-
molido practicamente en su totalidad para dar paso
a la avenida Revolucién.

Pdrtico de contemplacion del antiguo
convento de San Joaquin.

FOTOGRAFIAS DE PEDRO I. ORTEGA, 2015.
CORTESIA DE ISRAEL HERNANDEZ ORTEGA

Con la exclaustracion de los carmelitas a mediados
del siglo x1X, ambos inmuebles fueron abandonados
cerca de cincuenta anos. De los once conventos res-
tantes de la provincia de San Alberto, algunos libros
solo mencionan que cada uno contaba con su respec-
tivo aljibe.

Lo que queda del convento

de San Joaquin

A principios del siglo xX el gobierno recuper¢ el anti-
guo convento de San Joaquin; sin embargo, después
fue ocupado por tropas militares durante la Revolu-
cién mexicana, lo que deterioré mas el edificio, asi
como la infraestructura hidrdulica que suministraba
agua al huerto y al convento. Lo anterior condujo a
que después de la Revolucion el aljibe se convirtiera

Los antiguos conventos de San Joaquin y de San Angel en la ciudad de México
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S, El antiguo convento de

= Esze =S o San Joaquin y su aljibe se
- ; e hallan dentro del pantedn
' Francés ubicado en
calzada Legaria esquina
con Rio San Joaquin, en
la colonia Deportivo Pensil
de la delegacion Miguel
Hidalgo.

El antiguo convento
de San Angel (actualmente
Museo de El Carmen) y
su aljibe (en lo que hoy es
la casa de cultura Jaime
Sabines) se encuentran
sobre avenida Revolucion,
en la colonia San Angel
de la delegacion Alvaro
Obregon.
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Convento de San Joaquin
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simplemente en una alberca en la que durante algun
tiempo los vecinos iban a nadar o incluso a banarse,
de acuerdo con fray José de Jesus Mosqueda, actual
encargado del convento de San Joaquin. El antiguo
huerto también dejé de existir.

Tiempo después el gobierno mexicano vendio los
terrenos a un particular y mas tarde ahi se estableci6
el panteén Francés de San Joaquin. El area ocupada
por las tumbas pertenecia a la huerta, mientras que el
aljibe y pértico de contemplacién quedaron enclaus-
trados en el extremo poniente del cementerio.

La existencia de agua dentro del estanque aun era
visible en 1946, aunque hoy simplemente existe un
monticulo de tierra. El acceso al aljibe se realiza por
medio de un arco de medio punto ubicado en el extre-
mo oriente del estanque, luego mediante el ascenso
de una escalera se llega a un corredor peatonal que
recorre la periferia del aljibe en tres de sus costados;
al poniente se localiza el pértico de contemplacion.

El recorrido peatonal por los costados del estanque
es posible gracias a un andador delimitado por dos mu-
ros con funciones especificas: el muro interno contenfa
al agua, mientras que el segundo da forma a las facha-
das exteriores; a su vez, en el lecho superior de este
tltimo se encuentra confinada la caferfa de ceramica.

Durante varios afos se ha intentado recuperar el
aljibe y pértico, aunque lo tnico que se ha logrado es
un acuerdo, a mediados del 2014, por parte del dueno
del predio para la posible donacién del inmueble al
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A mediados del siglo xx,

el viejo aljibe de San
Joaquin auin contenia
agua e incluso habia sido
utilizado como alberca.
Actualmente, un monticulo
cubre ese espacio.
FOTOGRAFIA ANONIMA, ESTANQUE

de co
enla
e FEthel Herrer
Meéxico, inas, 2013 .
e Nile Ordorika, £l convento del Carmen de San Angel,
México, UnAM-Facultad de Arquitectura, 1998
e Maria del Carmen Reyna, Tacuba y sus alrededores:
siglos xvi-xix, México, INaH, 1995
e Arminda Soria, El convento carmelita de
San Joaquin en Tacuba: arte, espiritu, sociedad
y documentos, México, Instituto de Cultura del
Estado de Durango, 2006
e Manuel Toussaint, “Fray Andrés de San Miguel,
arquitecto de la Nueva Espana”, Anales del Instituto
de Investigaciones Estéticas, vol. iv, ndm. 13,
México, UNAM, 1945




