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Uso del espacio doméstico. Un análisis comparativo de sus escenarios 
de actividad

Eric Orlando Jiménez-Rosas y Óscar Iván Negrete-Rodríguez
Facultad de Arquitectura, FES Iztacala, UNAM

MÉXICO

RESUMEN
Las características ambientales y sociales de las viviendas urbanas y rurales son diferentes, por lo que se espera que los ocupantes 
usen el espacio de forma distinta. Con la finalidad de conocer las diferencias en el uso del espacio entre las casas de estos dos 
ambientes, se realizó un estudio sobre el uso del tiempo. Se obtuvieron los patrones de actividad para cada ambiente, resaltándose 
los aspectos comunes y distintos entre ellos. Durante dos días, uno entre semana y otro en fin de semana, 60 moradores urbanos 
y 60 rurales, registraron en un diario las actividades que realizaron dentro de sus casas. Se obtuvo información acerca de la fre-
cuencia y duración de las actividades, los días y lugares donde éstas ocurrieron, así como de las personas que estuvieron presentes. 
Esta información se integró en un análisis contextual (Harvey, 2002), cuyos resultados mostraron que entre las casas urbanas y 
rurales existen diferentes escenarios dominantes para las actividades domésticas. Estas diferencias se discuten en términos de las 
estructuras y oportunidades que ofrecen las viviendas para la actividad de sus habitantes, así como la importancia de incorporar a 
la psicología ambiental, la investigación sobre los asentamientos rurales.
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ABSTRACT
The environmental and social characteristics of urban and rural households are different, so it is expected that the occupants use 
the space differently. In order to know the differences in the use of space between the houses of these two environments, a time 
use study was conducted. The activity patterns in the home were obtained for each area, highlighting the common and different 
features between them. For two days, on weekday and other on weekend, 60 urban and 60 rural inhabitants, reported in a diary 
the activities they carried out within their homes. The information obtained was about the frequency and duration of the activities, 
the days and places where those took place and the people who were present. This information was integrated into a contextual 
analysis (Harvey, 2002), and the results showed that there are different main scenarios for the domestic activity between urban 
and rural houses. These differences are discussed in terms of the structures and opportunities that the houses offer to the inhabi-
tants, as well as the importance of including within de environmental psychology, the research of the rural settlements.
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