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OBJETIVO GENERAL DEL CURSO: 
Al término de éste, el alumno: 
Concluirá sobre la concepción de los Derechos Humanos en las distintas etapas 
históricas y la forma en que nuestro país adopta dicho concepto hasta la creación de 
la Comisión Nacional de Derechos Humanos, así como la percepción entre Derechos 
Humanos y garantías constitucionales. 
 
PRIMERA PARTE 
 
1. Conceptos de derechos humanos, derechos fundamentales, derechos 

constitucionales, garantías individuales y garantías constitucionales. 
2. Evolución histórica de los derechos humanos. 
3. Fundamentación de los derechos humanos. 

3.1 Fundamentación iusnaturalista. 
3.2 Fundamentación positivista. 
3.3 Fundamentación historicista. 
3.4 Fundamentación ética. 
3.5 Fundamentación del consenso. 

4. Los derechos humanos en México (Evolución histórica). 
5. Titularidad de los derechos humanos. 
 
 
SEGUNDA PARTE 
 
1. La reforma constitucional en materia de derechos humanos. 
2. La fuerza normativa de la Constitución. 
3. Naturaleza de los derechos fundamentales. 
4. La vinculación de los poderes públicos a los derechos humanos. 
5. La doble dimensión de los derechos fundamentales. 
6. La  interpretación de los derechos fundamentales. 
7. El principio de proporcionalidad de los derechos. 
8. La recepción del Derecho Internacional de los Derechos Humanos en e lámbito 

interno 
8.1 La armonización legislativa. 
8.2 El control de convencionalidad. 

 
 
 


