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Psicóloga,  con Master en Educación del Sobresaliente y Doctorado en Educación. 
Entrenamientos en Terapia Breve y Junguiana. Fue Coordinadora de Psicología, Asesora de 
Vice-rectorías y Directora de Educación Continua en la Universidad de las Américas. Por 12 
años supervisó su Centro de Idiomas. Ha sido asesora de 37 tesis de licenciatura, tres de 
maestría y tres doctorales. 
 
Fue asesora para la innovación educativa por seis años del Colegio Hebreo Tarbut. 
Durante un año, tuvo el cargo honorario de Directora Ejecutiva del Espacio Común de 
Educación Superior a Distancia. Fue Coordinadora de su Red de Bachilleratos 
Universitarios Públicos a Distancia. 
 
Ha sido diseñadora, asesora, tutora y coordinadora de diversos cursos en 
línea.  Diseñadora de dos de los primeros cursos abiertos masivos en línea (MOOC) en 
México, a través de UNAM – Coursera: Ser más creativos y Aprender, con una matrícula 
conjunta de más de 350 mil estudiantes. Desde 2011 es docente en línea de la carrera de 
Psicología de la FES-Iztacala UNAM de la Práctica supervisada III Enseñanza estratégica. 
 
Fue miembro fundador del Bachillerato a Distancia de la UNAM, en su Comité de Diseño 
Curricular, y desarrolladora de su modelo de tutoría. Desde su inicio, coordinó áreas 
académicas y ahora es su directora.  
 
Es coautora de 20 libros en Educación y Psicología, autora de dos (uno más en prensa) y 
editora de seis, así como coautora de cinco iBooks con lecciones para nivel medio y medio 
superior. Es coautora del trabajo que recibió el Premio ANUIES 2009 de Innovación 
Educativa y, por su trayectoria profesional en el campo de la formación continua y en 
línea, recibió el Premio de la Asociación Mexicana de Educación Continua y a Distancia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


