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Dr. Mario E. Rojas Russell 

Semblanza curricular 

Estudió la Licenciatura en Psicología en la Escuela Nacional de Estudios Profesionales Zaragoza 

de la UNAM, graduándose con Mención Honorífica. Es Maestro en Ciencias de la Salud en el 

área de Epidemiología por el Instituto Nacional de Salud Pública de México. Es Doctor en 

Ciencias de la Salud, Campo principal Epidemiología, por la Facultad de Medicina de la UNAM, 

graduado con Mención Honorífica. 

Ha sido profesor en la Carrera de Psicología de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza 

(FES-Z) de la UNAM desde 1982. Actualmente es Profesor de Carrera Titular “B”, Tiempo 

Completo definitivo en el área de Psicología Clínica. Colabora como investigador en el Centro 

de Investigación en Políticas, Población y Salud de la Facultad de Medicina de la UNAM. Es 

Investigador Nacional Nivel 1 y recibe el Estímulo de Primas al Desempeño (PRIDE), nivel C. 

Es tutor de los Posgrados de Ciencias de la Salud, Ciencias Sociomédicas y Salud Pública Bucal 

del Programa de Maestría y Doctorado en Ciencias Médicas, Odontológicas y de la Salud 

(PMDCMOS) así como del Posgrado de Psicología de la UNAM 

Ha sido Coordinador del Programa de Maestría en Psicología de la Salud en la División de 

Estudios de Posgrado de la Facultad de Psicología de la UNAM, Coordinador del Área de 

Psicología Clínica en la Carrera de Psicología de la FES-Z y Coordinador de Investigación en el 

Departamento de Salud Pública de la Facultad de Medicina de la UNAM. Fue responsable del 

Campo Disciplinario de Epidemiología del PMDCMOS. 

Ha sido director o tutor principal de trabajos de más de 40 tesis de licenciatura y posgrado. 

Ha sido responsable, corresponsable y colaborador de proyectos de investigación y evaluación 

financiados por la UNAM, el CONACyT y la Secretaría de Salud. 

Su principal actividad académica ha sido en la docencia a nivel licenciatura y posgrado, así como 

la investigación básica y aplicada en las áreas de: 

§ Epidemiología y Salud Pública 
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§ Evaluación de Programas y Servicios de Salud 

§ Modelos psicosociales de conductas relacionadas con la salud: Actividad física, 

desayuno, dieta, lactancia materna. 

§ El estudio del estrés y sus consecuencias sobre la salud, así como su manejo terapéutico. 

§ La psicología de la salud y su desarrollo en México y América Latina. 
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